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Un effort de formation sans 
précédentAuprès de nos jeunes arbitres…

. 

Notre club a toujours apporté une grande attention à la formation de ses cadres techniques. Mais il faut 
bien admettre que pour 2007 et 2008 le MHBOP a consenti un effort sans précédent dans ce domaine.
Qu’on en juge : sur ses 24 entraîneurs, 16 ont été, sont ou seront en formation sur 2007 et 2008 .
Le tableau ci-contre en donne la liste exhaustive. Rappelons que tous les diplômes et les formations sont 
confiés aux Comités (Niveaux 1 et 2) et aux Ligues (Niveau 3 et 4) par la Fédération Française de 
Handball. Pour ceux qui ne sont pas familiers avec les niveaux, rappelons que le Brevet Fédéral (B F) se 
décline en 4 niveaux (en excluant le niveau expert au niveau National) dont le plus élevé est le niveau 4. 
Pour ce qui concerne le Brevet d’Etat (BE), deux niveaux sont octroyés (A partir d’un Tronc Commun-
TC), qui permettent de prétendre à des carrières auprès des collectivités territoriales.
Bien sûr l’effort de formation est fait pour faire progresser le niveau de nos cadres mais aussi pour mettre 
le pied à l’étrier des nouveaux entraîneurs. Sur ce dernier point, le MHBOP est particulièrement heureux 
et fier de compter parmi ses cadres techniques 6 JEUNES ISSUS DU CLUB, qui ont entre 17 et 19 ans. 
La relève est assurée. Nous nous faisons un plaisir de les mettre à l’honneur (ci-dessous) :

… et auprès de nos cadres 
techniques qui se rajeunissent : 
 

Élève arbitre encarté ComitéRITTORE Marie-Charlotte

Élève arbitre encarté ComitéGIRON Amandine

Élève arbitre encarté ComitéAUBRUN Fanny

1995

Élève arbitre encarté ComitéPESCHET Yoan

Élève arbitre encarté ComitéFOLQUE Johan
1994

Élève arbitre encarté ComitéPARMIER Benjamin

Élève arbitre en cours d’encartage ComitéORTI Sidjy

Élève arbitre en cours d’encartage ComitéOLIVE Justine

Élève arbitre encarté ComitéNGUYEN Fabien

Élève arbitre en cours d’encartage ComitéLEROY Marie

Élève arbitre encarté ComitéLAMARCA Jérôme

Élève arbitre en cours d’encartage ComitéGUZZI Marina

Élève arbitre en cours d’encartage ComitéCHAMBON Laura

Élève arbitre en cours d’encartage ComitéBOUTELOUP Anaïs

Élève arbitre encarté ComitéBUVAL Samuel

1993

Jeune arbitre en cours d’encartage ComitéHARTOUNIAN Ludmila1992

Jeune arbitre encarté ComitéGUERBA Merien

Jeune arbitre encarté LigueGUEDJ Ornella

Jeune arbitre encarté ComitéDRAGOU Mariama

1991

Jeune arbitre encarté LigueOLIVE Fanny

Jeune arbitre encarté LigueBELMONTE Timothée
1990

TITRENOM  PRENOMAnnée
Depuis le début de l’année 2007, grâce à l’investissement de notre ami Francis Belmonte, 
responsable arbitrage jeunes, notre club a mis l’accent sur une de ses priorités : la formation de 
jeunes arbitres. Cela s’est traduit par un certains nombre d’actions que nous nous faisons un plaisir 
de rappeler ici.
     D’abord, une formation de base dispensée à Concorde le 24 janvier à plus de 25 de nos jeunes 
par deux responsables de la commission d’arbitrage du Comité départemental (Pour plus de 
détails, voir notre journal du mois de mars).
     Ensuite, durant le week-end du 22 au 24 juin, un stage résidentiel a été organisé à Digne sous 
la conduite de notre arbitre National, Gaël Sérandour. Dix de nos garçons de moins de 14 ans ont 
participé à ce stage, d’un niveau nettement supérieur, où les stagiaires ont  travaillé sur des 
séquences vidéos et sur les points techniques qui posent problème (le jet de 7 mètres, le coup 
franc, le carton jaune, l'exclusion temporaire, en participant activement par le jeu des questions 
réponses (Voir les détails sur notre numéro spécial du mois d’août).
     Lors de l’intersaison, dans le cadre du renforcement de son équipe dirigeante, le club a eu le 
plaisir d’enregistrer l’adhésion de Valérie Houlier qui a accepté de prendre en charge la formation 
des jeunes arbitres féminines.
     Cela s’est immédiatement concrétisé, à la demande de Carine Stengel  et d’Alain Apparicio, 
par l’organisation d’une soirée de formation des filles moins de 14 et moins de 16 ans, le jeudi 4 
octobre. Valérie a remis à chacune une photocopie des différents gestes d’arbitrage. A l’aide de ce 
support, chaque geste a été commenté, précisé et exécuté. Cette partie théorique, indispensable 
notamment pour les débutantes, a été suivie d’une séance de mise en pratique lors d’un match des 
moins de 16 garçons que Gaël Alphonse et Pierrick Almin ont bien voulu organiser pendant leur 
créneau d’entraînement. Un grand merci à eux deux.
      Le jeudi 13 décembre à Concorde aura lieu une nouvelle session de formation prodiguée par la 
commission centrale des arbitres Environ 25 de nos jeunes devraient y participer.
     Toutes ces actions se concrétisent par une journée de validation des acquis par le Comité 13 qui 
décerne une carte officielle d’arbitre. Pour les non initiés, rappelons que la hiérarchie de l’arbitrage 
jeunes, en partant du niveau le plus élevé, est le suivant :  1-Jeune arbitre Ligue, 2-Jeune arbitre 
Comité, 3-Élève arbitre Comité.
     On peut dire que ces actions portent leur fruit lorsqu’on liste le nombre de nos jeunes qui ont 
décroché leur carte d’arbitre, ou sont en voie de le faire:  voir le tableau ci-contre. Un bémol à ce 
tableau : il nous manque quelques garçons de 1991 et  surtout de1992. Cela ne privera pas notre 
club de prétendre prochainement au label «école d’arbitrage» décerné par le comité 13. Un bon 
point pour le MHBOP.

Formation B F 1 en 2008.AucunAnthony HENRY

Formation B F  1 en coursAucunFanny OLIVE

Formation B F  1 en coursAucunOrnella GUEDJ

B F 2 acquis en  2007.B F  2Clément ALCACER

Formation BF 4  en 2008.B F 3Sandrine VILLARD

Niveau recyclé en août 2006.B F 4Patricia MANTES

Formation BF 3 en 2008.B F 2Pascal AUPHANT

Recyclage en février 2008.B F 3Alain APPARICIO

Formation BF 1 en 2008. AucunIssam ETTAMISS

Inscrit en formation BF 2 .B F 1Issam RJAFALLA

Niveau recyclé en août 2007.B F 4Philippe CABIAC

Acquis en 2007. BF 2  en cours .TC B E 1Pierrick ALMIN

Recyclage en  février 2008.B F 2 David PHAN

Formation BF3 en 2008.B F 2 + B E 1Olivier GENSOULEN

En cours de formation au  B E .AucunSébastien LARCHER

Formation BF2 en 2008. B F  1Timothée BELMONTE

Formation sur 2007 - 2008DiplômePrénom - Nom
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